
ANTES DEL PASE 
 DE LA PELOTA PASE

 DE LA PELOTA

DESPUÉS DEL PASE 
DE LA PELOTA

RECEPCIÓN -
PARADO/ CORRIENDO/

EN UN SALTO

RECEPCIÓN -
 PIQUE

- PASE DIRECTO

-PASE CON SALTO

-PASE CON IMPULSO

- PASE BAJO CADERA

- PASE AL REVÉS

- PASE CON 

DESEQUILIBRIO

CORRER /DESMARCARSE 
HACIA OTRA POSICIÓN

RECEPCIÓN -
 FINTA- PIQUE-FINTA

RECEPCIÓN -
 FINTA

RECEPCIÓN -
  FINTA- PIQUE

RECEPCIÓN -
 PIQUE- FINTA

DE PIE EN UNA POSICIÓN 
DE ATAQUE

CORRER/DESMARCARSE 
HACIA UNA POSICIÓN DE ATAQUE

CAMBIO DE PUESTO

BLOQUEO PARA UN COMPAÑERO

PERDIDA DE LA PELOTA 
CORRER HACIA LA DEFENSA
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